~ l

Vyrocni zprava TJ Sokol Mosty u Jablunkova, z.s.
za rok 2025

Vyrocni zprava je zpracovana za obdobi pocinajici dnem 1. 1. 2025 a kon¢ici dnem 31. 12. 2025 a jeji
jednotliva ustanoveni byla predmétem jednani Valné hromady konané dne 17. 04. 2026.
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1. Identifikace spolku
Nazev spolku:
TJ Sokol Mosty u Jablunkova, z.s.
IC: 61984288
e DIC: CZ61984388
Se sidlem: Mosty u Jablunkova, ¢.p. 700
PSC: 739 98

2. Struktura spolku

dle zapisu ve spolkovém rejstfiku vedeném u KS v Ostravé v oddilu L, vloZce ¢islo 2028
e Statutdrni organ:

Predsedkyné:

Ing. Ingrid Legierska

Den vzniku funkce: 7. 11. 2021

Mistopredseda:
Mgr. Pavel Kantor
Den vzniku funkce: 7. 11. 2021

e Kontrolni organ — Kontrolni komise:
Predseda kontrolni komise:
Pavla Ruckd, datum vzniku funkce 25. 10. 2021
Clen kontrolni komise:
Jaromir Czepiec, datum vzniku funkce 7. 11. 2021
Clen kontrolni komise:
Ales Martynek, datum vzniku funkce 19. 4. 2024

e Vykonny vybor je 9¢lenny ve sloZeni

Ing. Ingrid Legierska David Pieter

Mgr. Pavel Kantor Ing. Alexandra Svobodova
Bc. Lenka Szotkowska Katefina Lubojacka
PaedDr. Michal Bulawa Ing. Richard Kohut
Martin Kufa

3) Clenska zakladna
K 31.12. 2025 mame 9 oddild.

e Predsedové oddili TJ Sokol Mosty u Jablunkova

Fotbalovy oddil p. David Pieter

LyZarsky oddil p. Ing. Richard Kohut
Volejbalovy oddil p. Martin Kufa

Sachovy oddil p. Mgr. Pavel Kantor
Horolezecky oddil p. Bc. Lenka Szotkowska
Oddilu kulturistiky PaedDr. Michal Bulawa
Turisticky oddil p. Ing. Ingrid Legierska
Oddil aerobiku p. Ing. Alexandra Svobodova

Florbalovy oddil



e Statistika clenské zakladny k 31.12.2025

Vék0- | Vék0- | Vék O -
Nazev oddilu Svaz Muzi Zeny | Celkem | 18- 18 - 18 -
muzi zeny | celkem
Fotbalova asociace
Fotbal o e 137 7 144 96 7 103
. Cesky horolezecky
Horolezectvi ovaz 67 70 137 24 43 67
Svaz kulturistiky a
Kulturistika a fitness | fitness Ceské 40 3 43 1 0 1
republiky, z.s.
. . Svaz lyzaf( Ceské
Lyzovani republiky, z.s. 57 58 115 31 39 70
& Sachovy svaz
Sachy Ceské republiky z.s. 21 4 25 8 3 11
Turistika Klub &eskych turistd | 13 11 24 3 5 8
Volejbal Coskyvolefpalovy | 53 | 58 | 79 | 5 | 48 | 53
Florbal Cesky florbal 6 3 9 0 0 0
Cesky svaz
Aerobik aerobiku a fitness, 1 24 25 0 0 0
FISAF.cz, z.s.
Soucet 362 238 600 168 145 313
Zdroj IS CUS

4) Zprava o ¢innosti spolku v roce 2025

Rok 2025 patfil k tém klidnéjsim rok(im. NasSe sportovisté — sokolovna a fotbalové hristé vyzaduji béznou

a hlavné pravidelnou udrzbu.

Funguje spravce sokolovny a uklid budovy. Na fotbalovém hfisti se

fotbalisté radné staraji o hristé, funguje zde sprdvce hfisté, organizuji se brigady. Stdle se pracuje

na vystavbé nového fotbalového zazemi, jeho? dokonéeni se posunulo na konec roku 2026. Cekdme

na dokonceni projektové dokumentace — pro tribunu a kabin pro hrace a rozhodci.




Z cinnosti oddilti TJ Sokol Mosty u Jablunkova, z.s.

e Aerobik

Oddil aerobiku pod vedenim cvicitelky Alexandry Svobodové oslavil uz
30leté vyrodi fungovani od jeho zalozeni. Clenové se v priibéhu &innosti =
méni, ale pfiblizné kolem 25 jich stdle oddil ma. Cviceni je otevieno
pro verejnost pro vSechny vékové kategorie, mladeze nevyjimaje a
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probiha 2x tydné v utery a ve ctvrtek od 19 do 20 hodin v Sokolovné A

Mosty u Jablunkova. V nabidce jsou rlzné formy kondi¢niho cviéeni,
Kardio tréningy, Tabata, Body form na problémové partie se zatézi i bez zatéze, Kruhové tréningy, cviceni
na pfistrojich i na bednickdch. VSe je zaméreno na posileni celého téla a tréninkova hodina konci
stre¢inkem, aby se télo protahlo a uvolnilo. Béhem roku jsou uspofddavané rGzné akce na zvyseni
motivace. Jsou to rlizné ,jarni nebo podzimni Vyzvy pro formovani téla“ nebo cviceni na rlizna témata
jako je napriklad ,Valentynské cviceni” nebo ,,Mikulasské Sou”. Oddil by rdd naldkal do svych rad i vice

mladsich lidi.
e Horolezci

V uplynulém roce se ¢lenska zdkladna naseho oddilu horolezcl ustalila na celkovém poctu 137 ¢lend, z
¢ehoZ vyznamnou ¢ast tvori nastupujici generace — 67 junior(l. Tato Cisla potvrzuji zdjem mladych

o horolezectvi a efektivitu nasi prace s mladezi.

Zakladem zimni pfipravy bylo tradi¢né zazemi mistni sokolovny. Diky plnému vyuZiti obou lezeckych stén
probihaly tréninky efektivné a ve vysoké intenzité. Tréninky pro juniorku probihaly dvakrat tydné
ve dvou skupinach. Pod vedenim zkusSenych trenéri se horolezci zamérovali nejen na technickou
pripravu a bezpecnost, ale i na budovani pozitivniho vztahu ke sportu jako takovému. | v novém skolnim
roce zUstala kapacita krouzku pro déti a mladez zcela naplnéna. Pro mladé lezce se pofadaly pravidelné
zavody na sténé a celoro¢ni motivacni vyzva ve zdolavani vrcholll. Horolezeckd sténa je uz druhym rokem
oteviena také verejnosti, coz vzbudilo zdjem zejména mezi mladymi, ktefi si tento sport oblibili a
pravidelné dochazeji. Teoretickou a halovou pfipravu doplnuji praktickym nacvikem v terénu. Pravidelné
vyjizdi do lezeckého centra na Slovensku, které nabizi specifické, a hlavné delsi profily cest pro
zdokonalovani dovednosti. Nasim hlavnim pulsobistém na pfirodnich skalach zlstava slovenska Porubka

a také Vysoké Tatry.

Clenové se aktivné také vénovali skialpinismu a podnikli Fadu vyprav pfevainé v Polsku a na Slovensku.
Zavér roku patfil neodmyslitelné bezpecnosti. BEhem lavinového Skoleni v Nizkych Tatrach si ¢lenové
oddilu v redlnych podminkach osvojili a upevnili dovednosti nezbytné pro bezpecny pohyb v zimnim

horském terénu.



Vrcholem sezdny se stal jubilejni 30. rocnik béhu Mosty—Skalka (Memorial Milana Podesvy). Akce

s mezinarodni Ucasti prildkala 99 bézcl, ¢imz potvrdila svou prestiz a pevné misto v kalendafi

sportovnich udalosti naseho regionu.

e Kopanid

Celkem je ve fotbalovém oddile 144 ¢lend, z toho 103 ¢len( kategorie déti a mladeze. Celkem 6 tymd,
které se Ucastni soutéZi okresniho preboru. V zimnim obdobi probihala pfiprava vsech tym(

pro nadchazejici jarni ¢ast, okofenéna zimnimi turnaji a pfipravnymi zapasy.

Muzstvo muzii pod vedenim trenérd Petra Safafika a Pavla Kolafe a vedouciho tymu Davida Trysky,
plsobi v okresnim pfeboru ¢tvrtou sezénu. Nové se tato soutéZ jmenuje 8. liga. V té uplynulé se umistili
na 5. misté. V aktudini sezéné, po odehrani podzimni ¢asti patfi nasim muzlm v tabulce 5. misto.
Fotbalovi dorostenci nastupuji v 6. lize starsiho dorostu, dfive okresni pfebor. Tym pod vedenim trenérd
Alexandra Bazanta a Jakuba Fujaka obsadil po podzimni ¢asti soutéze 4. misto ve 14c¢lenné skupiné.

Loriskou sezdnu 2024/2025 zakonéili na 10. misté.

Druzstvo starsich zakt obsadilo v sezoné 2024/2025 tfeti pricku. Nyni, pod vedenim trenérl Lumira

Dudy, Kamila Appela a Petra Szkandery, patfi nasim starsim zakam 9. misto.

Miladsi Zaci, které vedou trenéfi Michal Foff s lJifim Symerskym, hraji své zdpasy na Sitku hfisté,

systémem 7+1. V soutéZi se po odehranych 8 podzimnich kolech nachazi na 7. misté tabulky.

Fotbalova pfipravka, pod vedenim trenérd Michala Foffa, Jifiho Symerského, Mirka Turka a Davida
Sobela se pro velky pocet malych fotbalist(, zapojila do soutézi okresniho preboru ve 2 kategoriich, a to

do soutézi starSich pripravek a mladsich pripravek.



Po skonéeni podzimni ¢asti se tym
mladsi pripravky ucastnil T¥inecko-
Jablunkovsko-Tésinské zimni ligy.
Dorostenci odehrali v zimni pfipravé 5
utkani na umélé travé v Navsi. Muzi se
zapojili do okresniho poharu zapasem

s Hukvaldy na UT ve Vratimové.

Pod skvélou partou trenérd si
fotbalovd mladez vede velmi dobie a déla radost sledovat rlist novych fotbalovych talentd. Nékolik
nasich odchovanci nastupuje v mladeznickych kategoriich za fotbalovy klub Tfinec a ma moznost zahrat

si proti nejlep$im klub&m z Moravy i Cech.

Podékovani patfi vSem fotbalistim, trenériim a rodi¢lim za obétavou praci pro nas fotbal, hlavnim
partneriim mosteckého fotbalu spole¢nostem Maflex-CZ s.r.o., Vitalplast 0.z., HAMPR a.s. a Obec Mosty

u Jablunkova. Bez finan¢ni podpory by ¢innost tak velkého klubu byla velmi obtizna.

o  Kulturistika

Oddil kulturistiky TJ Sokol Mosty i v uplynulém roce pokracoval ve své aktivni ¢innosti a péci o svéfené
prostory posilovny. Pravidelné se nam dafi vytvaret kvalitni zazemi pro cviceni, které v priméru mési¢né
vyuziva az 40 clen. Velmi nas tési rliznorodost nasi ¢lenské zdkladny — od nejmladsich sportovcl az

po aktivni seniory, kdy nejstarSimi pravidelnymi navstévniky jsou cvi¢enci ve véku kolem 70 let.

V prabéhu roku se oddil soustfedili nejen na samotnou
sportovni cCinnost, ale také na postupnou modernizaci a
rozSifovani vybaveni posilovny. Diky spoleénému Usili ¢lend
oddilu se dafi zlepSovat tréninkové podminky a pfizplsobovat

prostory sou¢asnym pozadavkdm.

Tradi¢né v mésici Unoru usporadali soutéZ v silovém trojboji,

kterd se setkala s velmi pozitivnim ohlasem a hojnou ucasti.

Tato akce patfi mezi stabilni pilife nasi ¢innosti a kazdorocné

pfispiva k posilovani sportovni komunity.

Clenové oddilu se rovné? aktivné zapojuji do rGznych sportovnich soutézi, kde reprezentuji TJ Sokol
Mosty a dosahuiji kvalitnich vysledk(. Celkové Ize hodnotit uplynulé obdobi jako Uspésné — oddil se

rozviji, ¢lenska zakladna zGstava stabilni a nadSeni pro sport a pohyb nas i nadale spojuje.



e LyZovani

Lyzarsky oddil se i v roce 2025 zaméroval predevsim na praci s détmi a mladezi, v oddilu bylo v tomto

roce evidovanych celkem 96 clen(, z toho 49 déti a junior(i do 18 let.

Clenska zakladna je takto Siroka diky vyborné fungujicimu lyzaiskému krouzku, kdy se v loriské sezéné

trénink( na svahu ucastnilo celkem 34 déti, pocinaje nejmensimi od 5 let véku azZ po 15leté.

Tréninky probihaly 2x tydné v ramci veéerniho lyZzovani, nékdy také o vikendech. S mensimi détmi se
lyZovalo na malé sjezdovce nad hotelem Gran, zkusenéjsi déti trénovaly hlavné na velké sjezdovce,

celkem se na zajisténi trénink( podileli 4 trenéfi.

Podzimni pfiprava na dalSi zimni sezénu probihala v sokolovné v obdobi od zafi do konce prosince,
vzdy 1x tydné. Tréninky byly uréeny pro vékovou kategorii do 10 let, presto Ucast byla na hranici kapacity
sokolovny, 22 déti/trénink. Tréninky pod vedenim 3 trenérd byly zaméfeny na kondi¢ni a koordinaéni

pfipravu.

Tréninkovou pfipravu déti zdrocili na mistnich a regionalnich zavodech, Tereza a Ondrej Marszalkovi
Uspésné reprezentovali nas oddil v seridlu zavodi ,,Madeja cup” vedenych pod hlavi¢kou Svazu lyzari
CR, na konci lyi. sezény Terezka obsadila krasné 5. misto z celkovych 64 startujicich v kategorii

superbaby na mezinarodnich lyZz. zavodech , 0 goralsky klobucik” na Slovensku.

Dalsi nezanedbatelnou cinnosti lyZzarského oddilu je
organizace lyZarskych zdvod(. V loriské zimni sezéné jsme
zorganizovali zdvody pro Karvinskou nemocnici, lyz. zdvody
pro mistni zakladni Skolu, pro obec Mosty u Jablunkova
jsme organizovali lyZafské zavody pro Zaky zakladnich kol
jablunkovského regionu ,Beskydska lyZze“ (26.roc¢nik) a
na zavér sezdény jsme organizovali verfejné zavody v obfim

slalomu ,Sokolské zavody — memoridl Miroslava

Szotkowského” - 46. rocnik.

Podékovani za fungovani oddilu patfi nejenom trenérim,
ale i ¢lenlim oddilu za pomoc pfi organizaci zavod( a hlavné skiarealu Mosty u Jablunkova, Ze umozZiiuje

lyZarskému oddilu tréninky na mistnich svazich.



o Turisticky oddil

Turisticky oddil spolku ma 24 ¢lenld. Schazeji se
na spole¢nych vyletech a akcich. Vzhledem k zvySujicimu se
véku ¢lenl oddilu ubyva turistickych akci - vysSlapud. Presto
v roce 2025 usporadali turisticky pobyt ve SpiSské Nové Vsi

a navstivili nékolikrat Turcinaské Teplice. Tradicni gulds

na Kamenné chaté na akci Vatra Vzdjemnosti v srpnu 2025

se uskutecnil za podpory zaméstnancl obecniho uUradu.

e Sachy

Sachovy oddil sdruZoval na konci roku 2025 25 ¢lend, z toho
jedenact déti. K Gbytku ¢lenl doslo v souvislosti s ukonéenim

plsobeni krouzku na zakladni Skole v Navsi.

V soutézi druistev nebyl zacatek roku 2025 viibec Uspésny.

V krajské soutézi jsme se po celou dobu drzeli na chvostu
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tabulky a ro¢nik 2024/2025 zakoncili tésné nad sestupovou pozici na 10. misté. Podzimni gast nové
sezdny rozehral tym Most( podstatné lépe. Po péti odehranych kolech figuroval v tabulce krajské

soutéze na Ctvrtém misté s bilanci tti vitézstvi, jedné porazky a jednoho zapasu k dobru.

Na zacatku ¢ervna nas oddil opét organizoval tradi¢ni Sachové turnaje Mostecka vézicka a Mostecka véz.
Na devatenactém rocniku Vézicky se prezentovalo 70 déti z deviti zakladnich $kol z Jablunkovska a
Trinecka. Dafilo se zakim nasi zakladni skoly, ktefi obhdjili prvenstvi mezi Skolami a ziskali Pohar

Ladislava Svejkovského.

Mostecka vé? v lofiském roce pfildkala 135 hracd z Ceské republiky, Polska, Slovenska a Italie. Turnaj byl
opét soucasti seridlu GRAND PRIX CR a projektu CUS Sportuj s nami. Vitézem turnaje se stal FM Janusz
Raszka z oddilu Stowarzyszenie Szachowe "Olimpia" Goleszéw. Nejlepsim hracem domaciho oddilu byl

Pavel Kantor, ktery tak obhajil prvenstvi ve Vitalplast cupu z minulého roku.



e Volejbal

T 1 Volejbalovy oddil v roce 2025 mél 79 clend. Z toho je 53 ¢lent
do 18 let, a to hlavné diky perfektné fungujici volejbalové
pfipravce pro déti, ktera trénuje 2x tydné. Hlavni zasluhu

na tom maji trenéfri z fad volejbalistek a volejbalistU.

Déti hraji jak trojkovy, tak i Sestkovy volejbal a jezdi

po oblastnich turnajich v ramci okresu, kde se umistuji v nabité

konkurenci na prednich medailovych prickach (¢asto na 1. nebo
2. misté) a taktéz hraji okresni soutéz ve dvou kategoriich U16 a U22, kde své sily méfi s volejbalovymi
»giganty” z Ostravy, Kopfivnice ¢i Frydlantu nad Ostravici. V této soutézi momentdlné vedou tabulku a

¢ekaji je posledni dva soutézni dny.

Jsme velice potéseni zajmem déti o volejbal v Mostech u Jablunkova. V nasi oblasti mame nejpocetné;si
oddil a pevné vérime, Ze se budeme i nadale rozristat. Oddil navstévuji déti z okolnich obci Jablunkov,

Navsi, Lomn3d, Bukovec, za coZ jsme také velmi radi.

Volejbalové druzstvo Zen loni ukoncilo svou ¢innost, ale véfime, Ze v budoucnu se zase diky nasi mladezi

opét da dohromady.

Volejbalové druzstvo muz(i se pravidelné zucastriuje okresniho preboru, kde v minulém roce skoncili
na Sestém misté a se stridavymi Uspéchy zavinénymi malou ¢lenskou zdkladnou a starnutim muzstva

bojuji i v letoSnim roce.

V roce 2025 poradal volejbalovy oddil nékolik turnajl. V bfeznu Volejbalovy turnaj déti (cca 80 déti
z Frydecko-Mistecka), v kvétnu losovany turnaj muzd a Zen s nazvem ,Majovy koktejl“, v Cervenci
beachovy turnaj ,,0 pohar starostky obce”
a v prosinci jiz tradi¢ni ,,Vanocni turnaj“ déti a

dospélych.

Na zavér bychom chtéli podékovat vsem
sponzortdm i obci Mosty u Jablunkova, ktefi se
podileji na vychové a podpore mladeznického

volejbalu v Mostech.




Plan akci na rok 2026

Unor

Unor

Unor

Brezen
Duben
Kvéten
Kvéten
Kvéten
Kvéten
Cerven
Cerven

Srpen

Srpen
Srpen

Rijen
Prosinec
Prosinec

Prosinec

Prosinec

Kulturisticky oddil — silovy trojboj

LyZarsky oddil — Beskydska lyze

LyZarsky oddil — Sokolské zavody

Volejbalovy oddil — Volejbalovy turnaj déti

Aerobik - jarni vyzva ve formovani téla

Horolezecky oddil - Certi skdly - lezeni + opékdani parkd
Volejbalovy oddil — Majovy koktejl

Sachovy oddil - Mostecka véZicka

Sachovy oddil - Mostecka vé?

ny

Horolezecky oddil - "Spanovani na s¢ané" — lezecké zavody
Horolezecky oddil - Porubka — prodl. vikend, SIne¢né skaly —
lezeni, stanovani

Volejbalovy oddil - beachvolejbalovy turnaj o pohdr starostky
obce

Turisticky oddil — Vatra vzdjemnosti

Horolezecky oddil - oddilova akce - Kalamarka - lezeni, kola,
turistika

Aerobik - podzimni vyzva ve formovani téla

Kopana - Mikulassky fotbalovy turnaj o pohar predsedy
fotbalového oddilu

Volejbalovy oddil — Vanocni turnaj déti a dospélych

Aerobik - Mikuldsska Sou

Horolezecky oddil - béh Mosty Skalka — Memorial Milana Podesvy

Sport mam rad proto, Ze nezvykle
chutna a nejde nicim nahradit podobné
jako pivo.

Ota Pavel
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Podékovani nasim sponzortiim a prispévatelliim v roce 2025
podpora formou dard a reklamy na podporu ¢innosti TJ a jednotlivych oddill

Obec Mosty u Jablunkova
Vitalplast o.z.,
Hampr a.s.,
Beskyd Cargo s.r.o.
FOMI, spol.sr.o.
Likema s.r.o.
Redfood s.r.o.
Maflex-CZ s.r.o.,
AB Autoboss s.r.o.,
JELMARK s.r.0.,
Deklarace CZ, s.r.o.
Moravia Steel, a.s.,
Libor Fiksek,

Hotel Grun,

OBEC MOSTY U JABLUNKOVA‘
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Professional IT Solutions & Outsourcing
ROAD Group v.0.5., Tovdrni 1030/41, 737 01 Cesky Tésin
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